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Um essen, sich waschen oder ein Glas öffnen zu können, ist es notwendig, dass beide Arme und Hände gut funktionieren. Forscher beschäftigen sich intensiv damit, wie Patienten nach einem Schlaganfall die motorischen Funktionen ihres betroffenen Armes verbessern können. Kennen Physiotherapeuten diese Studien, können sie geeignete Assessments auswählen, um die Arm-Hand-Funktion zu untersuchen, realistische Prognosen stellen und evidenzbasiert behandeln.
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