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Juckreiz führt zu Juckempfinden (Pruritus), einer unangenehmen
Sinneswahrnehmung, die meist durch eine mechanische
Reaktion wie Kratzen oder Scheuern beantwortet wird [1].
Dient akuter Pruritus dazu, die Aufmerksamkeit auf schädigende
Noxen wie Ungeziefer oder Pflanzenbestandteile zu lenken
und zu entfernen [2, 3], beeinträchtigt chronischer Pruritus die
Lebensqualität der Betroffenen erheblich [1, 3].
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