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Eine schwere Knochenmineralisationsstörung liegt bei fast jedem dritten ehemaligen Frühgeborenen mit BPD vor, und nur etwa jedes zehnte dieser Kinder zeigt einen komplett unauffälligen Skelettstatus im radiologischen Befund, fassen die Autoren zusammen. Eine Reihe von Faktoren erhöht dieses Risiko für eine MBD, und beeinflussbar erscheint dabei u. a. die medikamentöse Behandlung: So sei der Nutzen von Diuretika und Korticosteroiden über länger Zeit nicht gesichert, meinen die Autoren weiter, sodass hier möglicherweise die Indikation noch zurückhaltender gestellt und die Therapie beendet werden sollte, wenn sich kein klarer Vorteil zeigt. Weitere prospektive Studien sollten dieses Vorgehen prüfen.
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