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Manuelle Therapie mit Desensibilisierung ist vergleichbar erfolgreich wie eine operative Dekompression beim Karpaltunnelsyndrom. Zu diesem Ergebnis kamen die Physiotherapeuten und Ärzte um C. Fernández-de-Las Peñas von der Klinik für Physikalische und Rehabilitationsmedizin der König Juan Carlos-Universität in Madrid.
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