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Während kardiopulmonaler Reanimation (CPR) bei außerklinischem Herzstillstand (OCA) werden die Thorax-Kompressionen und damit der zirkulatorische Blutfluss für den Moment der Beatmung unterbrochen. Alternativ können die Thorax-Kompressionen bei asynchroner Atemspende ununterbrochen fortgeführt werden. Der Frage, ob hierdurch ein Überlebensvorteil erzielt werden kann, gingen die Wissenschaftler um Graham Nichol nach.
      


Nichol et al. Trial of continuous or interrupted chest compressions during CPR. N Engl J Med 2015; 373: 2203–2214
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