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Diskussion

Uroonkologie der Niere



© Georg Thieme Verlag KG Stuttgart · New York
Nivolumab vs. Everolimus

Zur Behandlung des metastasierten Nierenzellkarzinoms stehen verschiedene zielgerichtete Therapiestrategien wie z. B. der mTOR-Inhibitor Everolimus zur Verfügung. Auch für den humanen monoklonalen IgG4-Antikörper Nivolumab, ein sog. Checkpoint-Inhibitor, konnte ein Überlebensvorteil belegt werden. Motzer und Kollegen haben nun im Rahmen einer Phase-III-Studie die therapeutische Effektivität von Nivolumab und Everolimus verglichen.
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Im Kollektiv der Patienten mit einem antiangiogenetisch vorbehandelten, fortgeschrittenen Nierenzellkarzinom, so das Fazit der Autoren, ist die Behandlung mit Nivolumab der Therapie mit Everolimus bezüglich des Gesamtüberlebens, der objektiven Responserate sowie der Verträglichkeit überlegen.
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