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Es gibt 4 Ebenen der Atemwegssicherung.



	

Esmarch-Handgriff und Guedel- / Wendl-Tuben sind probate Mittel, die Atemwege frei zu halten.



	

Die Gesichtsmaskenbeatmung ist häufig insuffizient.



	

Die nicht invasive Beatmung (NIV) eignet sich v. a. bei hyperkapnischen respiratorischen Insuffizienzen.



	

Eine Präoxygenierung hilft, sich „Zeit zu verschaffen“. Bei agitierten Patienten kann eine Delayed Sequence Induction helfen, suffizient zu präoxygenieren.



	

Extraglottische Atemwegshilfen (EGA) reduzieren den Stress der endotrachealen Intubation (ETI) für den Ungeübten und sollten für diesen Priorität haben.



	

Die ETI gilt aber weiter als Standard der Atemwegssicherung.



	

Ultima Ratio in einer „Cannot ventilate, cannot intubate“-Situation bleibt der chirurgische Zugangsweg. Die Alternative ist der Tod des Patienten.
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