
Wörtlich übersetzt bedeutet das englische Wort „Screening“ 
Aussieben, Sichten, Trennen, Auswahlprüfverfahren. Das 

-
-

-

Untersuchung, vorhandene Laborergebnisse oder Bildgebung) aus-
-
-

 
 -

tisch behandelbar.
 -

-
-

Elemente des Screening-Prozesses 

 abhängig ist.

Screening in der Physiotherapie Wenn das Kreuz schmerzt, lautet die Diagnose oft 
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Extern gewonnene Fakten sind zum Beispiel
 
 
 
 
 Laborwerte/Bildgebung

Der Clinical-Reasoning-Prozess berücksichtigt das Screening
 
 

Dazu benötigt der Therapeut Kenntnisse zu
 
 
 
 speziellen Testverfahren für Pathologien.

Das Flaggen-System -

  
 Die Roten Flaggen

-

   
Die Gelben Flaggen

   
Die Blauen Flaggen

“

-

   
Die Schwarzen Flaggen -

  
-
-

“ -

-
-

-

“

Risikofaktoren 
-
-

“ zu 
bestätigen oder zu verwerfen, ist es wichtig zu wissen, ob der Patient 

-
-

Screening nach Körperregionen
 

-

HWS, Schulterschmerz rechts und links, gesamter Schultergürtel:
 
 
 gastrointestinal
 

Mitte Femur, Humerus und Zehen/Finger:
 

BWS:
 
 
 gastrointestinal
 

normale
Aorta

mit großem
abdominalem

Aneurysma
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LWS:
 gastrointestinal
 
 

Unklare klinische Muster:
 
 
 neurologisch
 
 

 
Screening der Organsysteme
 

-
-

-

Allgemeine Gesundheit:
 
 
 
 
 

 
 
 

Herz-Kreislauf-System:
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Atemsystem:
 
 
 
 Auswurf
 blutiger Auswurf
 
 
 

Gastrointestinales System:
 
 
 

Erkrankung Symptome Ursachen

Bauchaortenaneurysma

Thrombosen des Venensystems: 
Phlebothrombose  
(Tiefe Venenthrombose)

 
Thrombophlebitis  
(lokale Entzündung und einen  
thrombotischen Verschluss  

 
subkutanen Vene)
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Harnwegsystem:
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Geschlechtsorgane, weiblich:
 
 
 

 
 
 

 
 Anzahl der Schwangerschaften
 
 -

tung, „Spotting“)

 
Beispiele Aneurysma und Thrombose
 

-
“ -

-

-
 ) 

 ).

Aortenaneurysma-Screening
 

sichtbar?
 

  

Symptome Punkte Symptom vorhanden

Score (Punktezahl)
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Thrombose-Screening 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 Ultraschall
 

Fallbeispiele

Fallbeispiel 1:

Lösung:
 
 

 

Fallbeispiel 2: 

Lösung:
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Gewinnen
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