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In diesem Fachbuch geben Frans van den Berg und sein Autorenteam ihr Expertenwissen wieder. Sie stellen physiotherapeutische Tests und Therapien vor, die alle wissenschaftlich bewiesen sind. Die meisten Tests und Behandlungen beschreiben sie kurz und veranschaulichen sie mit Fotografien. Es ist hier allerdings von Vorteil, wenn der Leser die Techniken bereits kennt. Der Schwerpunkt des Praxisbuchs liegt auf den physiologischen Zusammenhängen der einzelnen Organsysteme und deren Behandlung aus Sicht neuester, wissenschaftlicher Erkenntnisse. Die Erklärungen sind gut verständlich und werden am Ende eines jeden Themas nochmals kurz zusammengefasst.

Der Leser lernt nicht nur die Wirkung therapeutischer Effekte wie Mobilisation, Stabilisation, Massage, rehabilitative Maßnahmen und Schmerztherapie auf die einzelnen Körperstrukturen kennen. Die Autoren beschreiben auch Interventionen, mit denen Therapeuten auf das kardiopulmonale System, das Nervensystem und den Beckenboden einwirken – auch in Verbindung mit Arzneimitteln, die diese Interventionen beeinflussen können.

Ein Praxisbuch, das nicht nur Anfängern, sondern auch erfahrenen Physiotherapeuten hilft, Organsysteme besser zu verstehen und somit auch effektiver behandeln zu können.


        
Claudia Baßler, Physiotherapeutin aus Müllheim
      



 

[bookmark: ]
	





 









    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 54.144.67.40
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  