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Zusammenfassung



          
Hintergrund: Die vorliegende Arbeit fasst die aktuelle Studienlage (2012 bis Anfang 2015) zu Agomelatin zusammen, wobei die neuen Studien (offene Studien, randomisierte, doppelblinde Untersuchungen, Metaanalysen) in Bezug auf die Wirksamkeit und die Verträglichkeit dargestellt werden. Ergebnis: Insgesamt zeigte sich, dass Agomelatin ebenso wirksam war wie die untersuchten Vergleichssubstanzen (insbesondere SSRI und SNRI) bei besserer Verträglichkeit. Die Rate an Leberwerterhöhungen zeigte sich geringer als in früheren Untersuchungen.
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Summary



          
Objective: This paper summarizes the present systematic knowledge on agomelatine (2012 to beginning of 2015). Open studies, randomized controlled clinical trials, or meta-analyses are systematically described regarding efficacy and tolerability of the compound. Result: Agomelatine was as effective as the comparators (especially SSRI and SNRI) and better tolerated. The ratio of patients with elevated liver enzymes appeared to be lower than in earlier investigations.
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