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Der Einfluss der Ernährung auf das Darmkrebsrisiko ist unbestritten. Bisher ist nicht klar, wie sich die komplexen und interagierenden Mechanismen auf die Karzinogenese auswirken und welche Empfehlungen daraus abzuleiten sind. Tabung et al. untersuch- ten die Rolle von Lebensmitteln, die entzündliche Prozesse stimulieren. Die Studie belegte für verschiedene Subgruppen eine unterschiedliche Risikosteigerung durch proinflammatorische Kosttypen.
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