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In der Behandlung des Prostatakarzinoms bestätigt sich erneut die Intensivierung der Therapie in der hormonsensitiven, metastasierten Situation. Beim diesjährigen ASCO Genitourinary Cancers Symposium (ASCO GU) wurde in zwei Studien die AR-gerichtete Therapie mit Enzalutamid bzw. Apalutamid zusätzlich zur Androgendeprivations-therapie (ADT) bestärkt. Zudem konnte der Wert der AR-gerichteten Therapie auch beim BRCA2-mutierten Prostatakarzinom vermerkt werden. In der adjuvanten Situation ist die längere Gabe einer ADT offensichtlich vorteilhafter, wogegen die Gabe von Zoledronsäure keinen positiven Effekt zeigte.
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