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Zirkulierende Tumorzellen (Circulating Tumor Cells; CTC) sind Prädiktoren von Spät-rezidiven bei Frauen mit einem Hormonrezeptor-positiven (HR-positiv), HER2-negativen frühen Mammakarzinom. Dies ergab eine Proof-of-Concept-Studie, die von Dr. Joseph Sparano, New York, auf dem SABCS 2017 vorgestellt wurde. Spätrezidive machen etwa die Hälfte aller Östrogenrezeptor-positiven Rezidive aus. Genexpressionstests können zwar das Risiko eines Rezidivs insgesamt quantifizieren. Sparanos Arbeitsgruppe glaubt aber, dass CTC bessere Biomarker für Spätrezidive sind.
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