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In den meisten Kulturen hat sich eine enge Verbindung zwischen den Träumen und dem körperlichen Befinden – Gesundheit wie Krankheit – etabliert. Aus den vielstimmigen Diskursen über Traum und Traumdeutung in der griechisch-römischen Antike werden die Formen von professioneller Traumnutzung/-deutung näher betrachtet, in denen der Gesundheitszustand der Träumer/innen im Zentrum des Interesses stand.
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