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Ein möglichst gesundes Familiensystem mit protektiven Bindungsfaktoren ist von hoher
                Bedeutung für die kindliche Entwicklung. Und es ist nicht nur eine Gabe, das
                Familiensystem zu pflegen, sondern auch eine Aufgabe. Eine Aufgabe, die durch
                begleitende Personen erleichtert werden kann. Dies geschieht beispielsweise, wenn
                sie dazu beitragen, zusätzliche Irritationen im Familiensystem zu verhindern oder
                geringer zu halten, indem sie bei der Bearbeitung helfen, Hilfsmittel an die Hand
                geben etc.. Dieses Buch bietet vielfältige Hintergründe dazu im aktuellen
                Forschungsbezug. Darin wird beispielsweise die Bedeutung des elterlichen Befindens
                und ihrer Partnerschaft deutlich und welchen Herausforderungen das System Familie im
                Kontext von Gesellschaft, Gesundheit und Krankheit etc. ausgesetzt sein kann. Aber
                dabei bleibt es nicht, sondern es werden zusätzlich Möglichkeiten von Prävention und
                Gesundheitsförderung theoretisch fundiert und gut zugänglich aufbereitet und nicht
                nur durch Fallbeispiele praxisnah. Gut geeignet für einen vertieften Blick auf
                familiäre Diversität und psychosoziale Begleitungspotenziale.
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