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Summary


Bei der Mesotherapie werden individuell zusammengestellte, niedrig dosierte Medikamente lokal am Ort der Beschwerden oder bestimmten Akupunktur- oder Reaktionspunkten injiziert. Ein Lokalanästhetikum als Trägerlösung macht die Behandlung äußerst schmerzarm. Zentral ist dabei das Zusammenspiel von pharmakologisch aktiven Substanzen und dem mechanischen Reiz der Nadelung. Je nach Indikation werden verschiedene Wirkstoffe eingesetzt: Allopathika, Homöopathika, Phytopharmaka, Oligoelemente, Organ-, Enzym- oder Vitaminpräparate.


Unterschiedliche Injektionstechniken bieten die Möglichkeit, die Schnelligkeit der Anflutung der Wirkstoffe und deren Verweildauer im Gewebe direkt zu steuern.


Der Beitrag zeigt das therapeutische Vorgehen bei Gesichtsneuralgien.
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