
    
    

    
    

    

    
    
    
      
    
    dialyse aktuell


    
    
    
      
    
    130265



    

      

  
    	
          
            DE
          
        
	
          EN
        
	
        
          Home
        
      
	
        Products
        	
            
              Journals
            
          
	
            
              Books
            
          
	
            
              Book Series
            
          


        

      
	
        Service
        	
            
              Library Service
            
          


        

      
	
        Help
      
	
        
          Contact
        
      
	
        
          Portal
        
      


  

  
    
    
      
        Dialyse aktuell
      
    

    

  
    
    
      
        
          Full-text search
        

      

      	Full-text search
	Author Search
	Title Search
	DOI Search
	Metadata Search


    

    
    
    
    
  




  

  
    


  



  	
	
	
	
	
	
        
          Journal
        
        

      
	
        
          Authors
        
        

      
	
          
            Subscription
          
          	
                  Institutional Licensing
                


        
	
        
        
        
          
        
          
            Societies
            
          
        
        

      
	
        
        
        
          
        
          
            Job Board
            
          
        
          
        
          
        
        	
                Job Opportunities
              


      





    	
        
        
        
        
        
        
          
          
            
              Not Logged In
            
             
              Login
            
            
              	
                  
                    
                      
                      
                      
                      
                        Username or e-mail address: 
                        
                      

                      
                        Password:
                        
                      

                      
                        
                      

                      Forgot Access Data?
                      
                        Register Now
                      
                      
                        OpenAthens/Shibboleth Login
                      
                    

                  
                


            

          
        
        

        

      
	
        
        
          Shopping Cart
        
        









        
        
      


  

  
    
      
    

    
    
      
    
    
    
    
    
    
    
    
    
      
        
          
        

      
    
  




      

      

      
        




  



  

  
    
    
      [image: ]
      
    

    
    
      
        
          
          
          
          
            Year (Archive)
            
              
                
                  2015
                

              

              	
                      
                      
                      
                      
                        2022
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2021
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2020
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2019
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2018
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2017
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2016
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2015
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2014
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2013
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2012
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2011
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2010
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2009
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2008
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2007
                      
                    


            

          

          
          
          
            Issues
            

          

        


        	
                Table of Contents
              
	
            
              
                Current Issue
              
            
          
	
              
                Free Sample Issue (01/2020)
              
            


      
    

    
    
      

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



    
    
    

    

    

    
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
    
      
    
      
        
          
  
          
            
          
  
          
            
              
              
                New Name
              
            

            
              	
                      
                        

                        
                          The journal will continue under the name "Nephrologie aktuell"
                        

                       
                      
                    


            

          

        
      
    
      
        
          
            
              Related Journals
            

            
              	
                      
                        

                        
                          DMW - Deutsche Medizinische Wochenschrift
                        

                      
                    


            

          

        
      
    
      
        
          
            
              Related Books
            

            
              	
                      
                        

                        
                          Nephrologie
                        

                      
                    


            

          

        
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
  

    
  

  
  
  






  
  

  
    

  
  
    
      
      
    
    
      
      
    
  



    


  

    

    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    

    
    
    

    
      
        
          Subscribe to RSS

          Please copy the URL and add it into your RSS Feed Reader.

          
          https://www.thieme-connect.de/rss/thieme/en/10.1055-s-00000145.xml
        

      

    

    

    

    
      
        [bookmark: saveLink]
      
    

    
      
        
      

      
        
      

      
        
          Share / Bookmark

          Facebook
          X
          Linkedin
          Weibo
        

      

    

    

    

    
      
          
              
          
      
    

    

    

    
      
        
        
          
          
          
        
      
    
  


  
    
      
        
          
            
              Download PDF
            
          
        
      

      
        
          
            
          
        
      

    

  

  

  
  
    
  
  




    
    
Dialyse aktuell 2015; 19(4): 198-206
DOI: 10.1055/s-0035-1554094


Dialyse



© Georg Thieme Verlag Stuttgart · New York
Behandlung der steroidrefraktären multiplen Sklerose – Einsatzgebiet der therapeutischen Apherese

Treatment of steroid-refractory multiple sclerosis – An application field of therapeutic apheresis
Franz Heigl


1
           
        Dres. Heigl, Hettich und Partner, Medizinisches Versorgungszentrum Kempten-Allgäu



, 


Reinhard Hettich


1
           
        Dres. Heigl, Hettich und Partner, Medizinisches Versorgungszentrum Kempten-Allgäu

› Author Affiliations

Further Information


Publication History

Publication Date:
19 May 2015 (online)










Also available at[image: ]





	
Abstract

	
Full Text

	
References




 

[image: SFX Search]

 Buy Article Permissions and Reprints



[image: ]


            
Bei der multiplen Sklerose (MS) handelt es sich um eine immunvermittelte, chronisch-entzündliche Erkrankung des zentralen Nervensystems, die meist schubförmig verläuft und zu einer Demyelinisierung und einem axonalen Schaden führt. Beim steroidrefraktären Schub der MS hat sich der Plasmaaustausch (PA) als leitliniengerechte Therapie etabliert. Während es sich beim PA um ein seit Jahrzehnten bewährtes unselektives extrakorporales Blutreinigungsverfahren mit Elimination des gesamten Plasmas und nachfolgender Eiweißsubstitution handelt, wurde mit der Immunadsorption (IA) eine neue Methode der therapeutischen Apherese zur weitgehend selektiven Adsorption von Autoantikörpern und Immunkomplexen entwickelt. Zwischenzeitlich existiert eine Reihe von Publikationen zur Schubtherapie der MS mittels IA. Klinische Wirksamkeit, Sicherheit und Verträglichkeit des selektiven Therapieansatzes sind dabei dem PA zumindest ebenbürtig. Dementsprechend hat die IA bereits Eingang in die aktuellen Therapieleitlinien der Deutschen Gesellschaft für Neurologie (DGN) gefunden. Nach unserer Einschätzung wird sich gerade im Hinblick auf das höhere Komplikationspotenzial des PA langfristig die IA als Verfahren der ersten Wahl zur Behandlung des steroidrefraktären MS-Schubes durchsetzen.

        

            
Multiple sclerosis (MS) is a chronic inflammatory disease of the central nervous system caused by autoimmune attack directed at axons resulting in demyelination and neurodegeneration. The course is mostly characterized by episodes of worsening symptoms known as relapses. The use of therapeutic apheresis, i.e. unselective plasma exchange (PE) or selective immunoadsorption (IA), has become an integral part of the treatment of steroid-refractory relapse. PE is the first method of therapeutic apheresis and was established decades ago. For PE, total plasma is separated and replaced by substitution fluids containing human plasma proteins. Immunoadsorption (IA) has been developed as a new improved method for selective extracorporeal adsorption of autoantibodies and immune complexes. In recent years, a number of studies were published investigating the use of IA for MS relapses. Clinical efficacy, safety, and tolerability of IA are at least non inferior to PE. Consequently, the use of IA has been mentioned as therapeutic option in the recent update of guidelines for the treatment of MS of the German society for neurology. It is our opinion that IA will turn out to become the first choice of therapeutic apheresis for steroid refractory MS relapses due to the favorable profile of potential side effects compared to PE.
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