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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

ich bin seit vielen Jahren in die Erstellung von Leitlinien der Deutschen Gesellschaft für Neurologie eingebunden und habe vor 25 Jahren dem Vorstand der DGN vorgeschlagen, eine Kommission „Leitlinien der Deutschen Gesellschaft für Neurologie“ zu gründen. Anlass war die Beobachtung, dass ein in der Praxis tätiger Arzt oder Neurologe nicht in der Lage ist, die Gesamtbreite wissenschaftlicher Publikationen und klinischer Studien zu überblicken. Leitlinien sollten dazu dienen, Ratschläge zu erteilen, wie mit bestimmten neurologischen Erkrankungen diagnostisch und therapeutisch umgegangen werden sollte und welche Substanzen und Medikamente sowie Prozeduren in ihrer Wirksamkeit wissenschaftlich belegt sind und angewandt werden sollten.
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