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Die Reduktion des LDL-Cholesterins ist ein den Behandlungsempfehlungen entsprechendes Vorgehen für die Prophylaxe kardiovaskulärer Morbidität und Mortalität. Humane monoklonale Antikörper gegen die Proproteinkonvertase Subtilisin / Kexin Typ 9 (PCSK9) sind Biologika zur subkutanen Verabreichung. Zusammen mit Statinen angewendet, senken sie das LDL-Cholesterin sehr wirksam. Ergebnisse von Langzeit-Studien zur Effektivität und Sicherheit der beiden PCSK9-Antikörper Evolocumab und Alirocumab wurden kürzlich publiziert.
      


Robinson et al. Efficacy and safety of alirocumab in reducing lipids and cardiovascular events. N Engl J Med 2015; 372: 1489–1499
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