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Karies und Parodontalerkrankungen sind multifaktorielle Erkrankungen, jedoch werden sie immer von der bakteriellen Plaque ausgelöst. Durch geeignete Maßnahmen der Zahnreinigung ist der Einzelne in der Lage, Karies und Parodontitis und deren Erkrankungsrisiko stark zu verringern.

In der Praxis werden durch die Diagnose einer aktiven Karies und entzündeter Taschen, sowie der Feststellung von Plaque auf den Zähnen zusammen mit weiteren Faktoren wie Ernährung, Speichel etc. die Risikofaktoren einer Karies und Parodontitis bestimmt. Obwohl sich infolge vermehrter Aufklärung die persönliche Mundhygiene in der Bevölkerung allgemein verbessert hat und auch immer effektivere Zahnbürsten und Zahnpasten angeboten werden, ist kaum jemand in der Lage, den Biofilm so gründlich zu entfernen, dass Karies und Parodontitis nicht mehr auftreten. Besonders intensive professionelle Betreuung brauchen Patienten mit hohem Kariesrisiko wie Jugendliche mit KfO-Geräten, Senioren mit Rezessionen und Patienten mit behandelter Parodontitis im Recall (UPT).


 

 









    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 44.202.179.42
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  