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Abstract


Curative therapies for Ewing sarcoma have been developed within cooperative groups. Consecutive clinical trials have systematically assessed the impact and timing of local therapy and the activity of cytotoxic drugs and their combinations. They have led to an increase of long-term disease-free survival to around 70% in patients with localized disease. Translational research in ES remains an area in which interdisciplinary and international cooperation is essential for future progress. This article reviews current state-of-the art therapy, with a focus on trials performed in Europe, and summarizes novel strategies to further advance both the cure rates and quality of survival.
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Zusammenfassung


Kurative Therapien für Ewing-Sarkome sind das Ergebnis systematischer Kooperation in interdisziplinären Studiengruppen. In konsekutiven klinischen Studien sind die verschiedenen Aspekte der Therapie, wie die Bedeutung und der optimale Zeitpunkt der Lokaltherapie und die Aktivität individueller zytotoxischer Medikamente und ihrer Kombinationen, optimiert worden. Diese Therapiestudien haben zu einem Anstieg des langfristigen ereignisfreien Überlebens auf bis zu 70% bei Patienten mit lokalisierter Erkrankung geführt. Für zukünftige Fortschritte bei dieser Erkrankung bleibt eine intensive interdisziplinäre und internationale Kooperation im Rahmen klinisch-translationaler Forschungsprojekte auch weiter unverzichtbar. Mit einem Fokus auf in Europa durchgeführten klinischen Studien fasst dieser Artikel die Rationale für die aktuellen Therapiestandards zusammen, sowie neue Therapiestrategien, die dem Ziel dienen, die Heilungsraten sowie die Qualität des Überlebens weiter zu steigern.
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* The authors dedicate this review to Heribert Jürgens to acknowledge his leadership role and his friendship and cooperation in clinical research of Ewing sarcoma.
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