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16. Forum Reisen und Gesundheit, 
6./7. März 2015, City Cube Berlin

Schwerpunkt Asien
Asien, der größte Kontinent unserer Erde, bietet Reisenden mit 
seinen 50 Staaten und Territorien eine unendliche Vielfalt an 
Urlaubs- und Erlebnismöglichkeiten: Von den feinen Sand-
stränden Thailands, über die alten Kulturstätten Kambodschas 
und Myanmars oder die hochmodernen Metropolen Japans 
bis hin zu den Landschaften des Himalajagebirges, die vor al-
lem Trekkingurlauber locken. Doch Reisen nach Asien haben 
auch eine andere – problematische und riskante – Seite: Infek-
tionsrisiken, denen wir in unseren Breiten nicht ausgesetzt 
sind, Luft- und Umweltbelastung, ungewohnte klimatische Be-

dingungen oder Gefahren durch Medikamentenfälschungen.

Themen: Medikamentenfälschung, Smogbelastung, 
Infektionskrankheiten
Vom 6. bis 7. März 2015 befasst sich das 16. Forum Reisen und 
Gesundheit des CRM Centrum für Reisemedizin mit der Gesund-
heitsvorsorge bei Reisen nach Asien. Nach einem Überblick über 
die verschiedenen Destinationen, Reisearten und jeweils notwen-
digen Prophylaxemaßnahmen werden die Vorträge einige für Asi-
en typische Problematiken näher beleuchten: In welchen Regio-
nen sind Medikamentenfälschungen besonders verbreitet und 
welche Gefahr geht für Touristen von ihnen aus? Was muss bei der 
Beratung von Reisenden hinsichtlich Smogbelastung und Luftqua-
lität beachtet werden? Ein weiterer Vortrag widmet sich dem so-
genannten Medizintourismus in Südostasien, der aufgrund des 
Lohngefälles zwischen West und Ost sowie Nord und Süd immer 
mehr Patienten anlockt und ein lukratives Geschäft ist.

Veränderungen der Weltseuchenlage  
und neue Impfstoffentwicklungen
Am zweiten Tag werden Verbreitung und Prävention einiger spe-
ziell in Asien auftretenden Infektionserkrankungen in den Blick 
genommen: Vogelgrippe, Japanische Enzephalitis und Tollwut. 
Abschließend erweitern die Experten den Fokus auf die globale 
Situation: Wie entwickelt sich die Weltseuchenlage? Und welche 
neuen Impfstoffe könnten bald zu Verfügung stehen? Wie jedes 
Jahr werden auch wieder mehrere Satellitensymposien zu ver-
schiedenen reisemedizinischen Themen angeboten.

2015 erstmals im City Cube Berlin
Die reisemedizinische Fortbildung des CRM Centrum für Reise-
medizin findet 2015 erstmals in einem neuen Umfeld statt: Im 
City Cube Berlin, der 2014 eröffneten Kongress- und Messehalle 
der Messe Berlin. Wie immer erhält jeder Teilnehmer des Forums 
auch einen Gutschein für den Besuch der ITB und damit die Gele-
genheit, sich näher über die Vielfalt der Reisemöglichkeiten zu 
informieren, der Reise- und Tropenmediziner in der täglichen Be-
ratungspraxis begegnen. Das CRM Centrum für Reisemedizin lädt 
Ärzte, Apotheker und medizinisches Assistenzpersonal herzlich 
ein, das 16. Forum Reisen und Gesundheit in Berlin zu besuchen! 
Weitere Informationen zum Programm, zu den Tagungsgebühren 
sowie die Möglichkeit zu Anmeldung finden Interessierte unter 
www.crm.de.
Quelle: CRM Centrum für Reisemedizin, Düsseldorf 
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