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Die Untersuchungen an einem MRT erfolgen in den meisten Fällen konzentriert auf einzelne Organbereiche. Beim Schlaganfall z. B. steht der Kopf im Vordergrund, bei kardiovaskulären Erkrankungen das Herz, bei Lebererkrankungen die Leber usw. Bei Erkrankungen, welche mehrere Organsysteme betreffen können, reicht jedoch die Untersuchung eines einzelnen Bereichs nicht aus, und eine umfassendere Diagnostik wird nötig. Spricht man also von Ganzkörper-MRT-Untersuchungen, so muss zuerst geklärt werden, bei welchen Indikationen eine solche Untersuchung sinnvoll ist und welchen Bereich diese abdecken soll. 


Die Ganzkörper-MRT Untersuchungen gliedern sich in 3 große Gruppen:
Staging-Untersuchungen
Gefäßuntersuchungen des ganzen Körpers
Präventionsuntersuchungen

      


Abstract


In most cases MRI examinations focus on single sectors of organs. For example, in case of a stroke examination is focused on the head, in case of cardiovascular diseases the heart, in case of liver diseases the liver and so on. Where multiple organs are diseased, examination of a single sector won't be sufficient, entailing a more extensive diagnostic. Preceding a whole-body MRI it has to be clarified, which indication requires a whole-body MRI and which parts of the body should be examined.

      



Kernaussagen



	

Die Untersuchungen können in 3 große Gruppen unterteil werden:

            
	

Staging-Untersuchungen

              

	

Ganzkörpergefäßdarstellung

              

	

Präventionsuntersuchungen

              



          

	

Ganzkörperuntersuchungen werden nur durchgeführt, wenn systemische Erkrankungen untersucht werden sollen, andernfalls sollte man sich nur auf die betroffenen Bereiche konzentrieren.

          

	

Der Untersuchungsbereich und die Sequenzen sind stets der Indikation entsprechend zu wählen und anzupassen.

          

	

Es sollte immer auf eine gute, möglichst bequeme Lagerung geachtet werden, die der Patient auch über längere Zeit aushalten kann.
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