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Portimplantation - Sind Kathetersysteme im Unterarm für Krebspatientinnen langfristig sicher?

Venöse Portkatheter, die im Ober- oder Unterarm implantiert werden, können besonders in der langfristigen Krebstherapie mehrere Vorteile bieten. So sollen bei Brust- oder Kopf-Hals-Tumoren in Verlaufsuntersuchungen bessere Bildgebungsergebnisse möglich sein und die Strahlentherapie weniger beeinflusst werden. Dennoch werden periphere Ports weniger häufig implantiert als im Brustbereich. Verschiedentlich wurde über Katheterbruchraten von bis zu knapp 8% oder das Thromboserisiko berichtet. Laura Klösges und Mitautoren untersuchten, ob eine Portimplantation im Unterarm eine sichere Alternative zu Ports im Brustbereich oder im Oberarm ist.
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Bei den peripher implantierten Portsystemen kam es im Beobachtungszeitraum dieser Studie zu relativ wenigen Komplikationen. Im Unterarm eingesetzte Ports sind nach Ansicht der Autoren eine sichere Option bei Krebspatientinnen. Besonders in der Langzeittherapie sollten Dehiszenzen der Haut und nichtthrombotische Katheterdysfunktionen beachtet werden.
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