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Fazit



Die Studienergebnisse zeigen, dass Jugendliche, die Erfahrungen mit Missbrauchssubstanzen gesammelt haben, ein erhöhtes Risiko für suizidales Verhalten aufweisen. Wurden illegale Drogen oder eine größere Zahl von verschiedenen Drogen konsumiert, so war ein dramatischer Anstieg des Suizidrisikos zu verzeichnen. Die Autoren verweisen auf die Notwendigkeit eines routinemäßigen Substanzmissbrauchs-Screenings bei der Bewertung des Suizidrisikos von Jugendlichen.
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