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Mit der Aufnahme der „Levels of Personality Functioning“ in das DSM-5 zeichnen sich, jenseits der unbefriedigenden kategorialen Systematik der Persönlichkeitsstörungen, neue Perspektiven ab. Dem Konzept der Strukturellen Störungen könnte dabei eine wachsende Bedeutung zukommen. Wenn ihm eine Theorie der psychischen Veränderung zur Seite gestellt wird, können wirksame Behandlungsverfahren zukünftig noch differenzierter weiterentwickelt werden. Als eine derartige Theorie bietet sich die Selbst-Psychologie an.
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