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Funktionelle somatische Syndrome (FFS) wie Fibromyalgie, chronische generalisierte Schmerzen, chronisches Erschöpfungssyndrom oder Reizdarmsyndrom eint, dass es bislang keine anerkannte Ursache gibt – und dass psychische Traumata immer wieder als Risikofaktor diskutiert werden. Wie stark die Assoziation wirklich ist, hat ein kalifornisches Forschungsteam über ein systematisches Literaturreview untersucht.
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