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Dass anhaltende und ausgeprägte Angstgefühle das Risiko für eine koronare Herzerkrankung erhöhen, ist bekannt. Ob es auch eine Assoziation solcher psychischen Beeinträchtigungen mit der Schaganfallinzidenz gibt, ist bislang allerdings kaum untersucht. Die Forscher um M. J. Lambiase sind dieser Frage nun anhand der Daten der repräsentativen US-amerikanischen NHANES-Kohorte nachgegangen.
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