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Zusammenfassung


Die neurologisch-neurochirurgische Frührehabilitation gewinnt zunehmende Bedeutung im System der akutstationären Versorgung, was sich anhand steigender Planbettenzahlen belegen lässt. Sie wird im DRG-System (DRG=diagnosebezogene Fallgruppen) über die OPS-Position 8-552 abgebildet. Diese fordert eine durchschnittliche tägliche Therapieintensität von mindestens 300 min, die zum Teil durch Leistungen der aktivierend-therapeutischen Pflege erbracht werden. Dabei ist die Abgrenzung zur Grund- und Behandlungspflege schwierig und umstritten. Zur Lösung dieses Problems und zur Dokumentation der therapeutischen Pflege werden Leistungskataloge verwendet, die therapeutischen Pflegeleistungen Plausibilitätszeiten zuordnen. Die 4 meistverwendeten Kataloge werden vorgestellt und verglichen. Die pflegewissenschaftliche Erforschung der therapeutischen Pflege weist noch große Lücken auf.
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Abstract


Under the German DRG-system, hospital-based rehabilitation of still critically ill patients becomes increasingly important. The code for early neurological rehabilitation in the DRG-system’s (Diagnosis Related Groups) list of operations and procedures requires an average daily therapeutic intensity of 300 min, part of which is being contributed by therapeutic nursing. As therapeutic aspects are integrated in other nursing activities, it is difficult to separate its time consumption. This problem is pragmatically resolved by catalogues of therapeutic nursing activities which assign plausible amounts of therapeutic minutes to each activity. The 4 catalogues that are used most often are described and compared. Nursing science has not focused yet on therapeutic nursing.
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