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Eine Abnahme der Muskelkraft war signifikant häufiger auf der linken Seite, bei weiblichen Patienten und nach dem Einsatz ungekühlter Spüllösung zu beobachten. Takenaka et al. empfehlen die gekühlte Spüllösung beim Bohren als simple Präventionsmaßnahme. Insbesondere da diese einfach zu handhaben ist, keine speziellen Geräte erfordert und für die Patienten kein zusätzliches Risiko bedeutet. 
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