Forum der Industrie

15. Forum Reisen und Gesundheit,

7./8. Médrz 2014, ITB Berlin

Reisen mit Vorerkrankungen

Das 15. Forum Reisen und Gesundheit findet
am 7. und 8. Mdrz 2014 auf dem Messe-
geldnde Berlin im Rahmen der ITB statt.

Alt, aber reiselustig

Die Beratung von Menschen mit Vorer-
krankungen wird reisemedizinisch tdtige
Arzte und Apotheker in Zukunft immer
hdufiger beschdftigen. Denn bekannterma-
Ben altert unsere Gesellschaft rasant. Im
Jahr 2030 wird bereits jeder Dritte in
Deutschland 65 Jahre und dlter sein. In die-
ser Altersgruppe leiden iiber die Hilfte der
Menschen an mindestens einer chronischen
Erkrankung. Gleichzeitig nehmen Senioren, ebenso wie junge
Menschen mit gesundheitlichen Einschrdnkungen, heute akti-
ver denn je am Leben teil, sind mobil und reiselustig. Welche
gesundheitlichen Risiken bei Reisen mit Vorerkrankungen be-
stehen und was Arzte und Apotheker bei deren Beratung beach-
ten miissen, thematisiert das 15. Forum Reisen und Gesundheit
des CRM Centrum fiir Reisemedizin im Rahmen der ITB 2014.

Reisen mit Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Immunschwache
oder Diabetes

Im ersten Teil der Fortbildungsveranstaltung stellen die Ex-
perten verschiedene Krankheitsbilder - von Herz-Kreislauf-
Erkrankungen iiber Lungen- und Nierenleiden bis hin zum
Diabetes mellitus — vor und erldutern, welche spezifischen
reisemedizinischen Anforderungen mit ihnen verbunden sind.
Von welchen Reisearten und Aktivitdten ist abzuraten, existie-
ren Kontraindikationen bei Impfungen oder Malariaprophyla-
xe und welcher Versorgungsbedarf besteht unterwegs? - diese
Aspekte werden hier neben anderen thematisiert. Die ,Inside
Lecture* befasst sich in diesem Jahr mit drztlich begleiteten Rei-
sen - eine bei Senioren immer beliebter werdende Reiseform.

Aktuelle Weltseuchenlage, Neues zu Impfungen

Am zweiten Tag wird das Forum die derzeitige Weltseuchen-
lage und die aktuellen Entwicklungen bei den Schutzimpfun-
gen und der Malariaprophylaxe und -behandlung zum Thema
machen. Parallel zum Forum werden auch 2014 wieder mehre-
re Satellitensymposien zu aktuellen reisemedizinische Themen
stattfinden.

Anmeldung

Das Forum Reisen und Gesundheit richtet sich an reisemedizi-
nisch beratende Arzte, Apotheker und Assistenzpersonal. Die
Tagungsgebiihr betrdgt 195 Euro. Mitglieder von CRM travel. NET
und CRM travel.Net plus erhalten 10% Nachlass. Bei Anmeldung
mehrerer Personen aus einer Praxis oder Apotheke erhdlt die
zweite und jede weitere Person 15% Nachlass. Weitere Informa-
tionen und Anmeldung finden Interessierte unter www.crm.de/
itb2014.
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