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Zusammenfassung

        

          
EVIDENZ Bei Patienten mit rezidivierenden Rückenschmerzen verändern sich Muskeln
          und Kortex. Unsere Autoren, ausgewiesene Experten, forschen auf diesem Gebiet und stellen
          die aktuelle Evidenz vor. Ihr Konzept der funktionellen Wirbelsäulenstabilität ist die
          Basis für anhaltende Schmerzfreiheit.
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