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Die Prävalenz der Herzinsuffizienz mit erhaltener systolischer Funktion (HFpEF), auch als diastolische Herzinsuffizienz bezeichnet, steigt kontinuierlich. Die Pathophysiologie ist multifaktoriell, die Diagnostik anspruchsvoll und evidenzbasierte Therapiestrategien fehlen weiterhin. Nach intialer Hospitalisierung haben Patienten mit HFpEF eine ähnlich schlechte Prognose, wie diejenigen mit Herzinsuffizienz und eingeschränkter systolischer LV-Funktion (HFrEF). Zwei jüngst publizierte Studien beschreiben den prognostischen Stellenwert des pulmonal-kapillaren Verschlussdruckes (PCWP) bzw. die Beeinflussung der Sterblichkeit durch β-Blocker Therapie der HFpEF.
      


Dorfs S et al. Pulmonary capillary wedge pressure during exercise and long-term mortality in patients with suspected heart failure with preserved ejection fraction. Eur Heart J. 2014;35:3103–3112.
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