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Aufgrund verbesserter Betreuungs- und Therapiemöglichkeiten sind Lebenserwartung und Mobilität von Hämophiliepatienten in den letzten Jahrzehnten deutlich gestiegen. Obwohl Patienten mit Hämophilie zumeist in speziellen Hämophiliezentren primär betreut werden, können und sollten diese Patienten aufgrund besonderer medizinischer Risiken im Reiseland zur reise- und tropenmedizinischen Beratung bei einem Reise- oder Tropenmediziner vorstellig werden. In dieser Übersicht werden reisemedizinisch relevante Aspekte zu den häufigsten angeborenen hämophilen Krankheitsbildern, den Hämophilien A und B sowie dem Von-Willebrand-Jürgens-Syndrom (VWJS), dargestellt.

            

                
Due to improved therapeutic options,life expectancy and mobility of patients with haemophilia has been increasing during the last decades.Although the majority of haemophilic patients are mainly treated in specific centers, some of them might consult an expert in travel medicine seeking for medical advice prior to a journey with specific medical risks. In this review we focus on specific travel medicine aspects of inherited haemophilic diseases with the highest prevalence: Von Willebrands' disease and haemophilia A and B.
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