
    
    

    
    

    

    
    
    
      
    
    krankenhaushygiene up2date


    
    
    
    



    

      

  
    	
          
            DE
          
        
	
          EN
        
	
        
          Home
        
      
	
        Products
        	
            
              Journals
            
          
	
            
              Books
            
          
	
            
              Book Series
            
          


        

      
	
        Service
        	
            
              Library Service
            
          


        

      
	
        Help
      
	
        
          Contact
        
      
	
        
          Portal
        
      


  

  
    
    
      
        Krankenhaushygiene up2date
      
    

    

  
    
    
      
        
          Full-text search
        

      

      	Full-text search
	Author Search
	Title Search
	DOI Search
	Metadata Search


    

    
    
    
    
  




  

  
    


  



  	
	
	
	
	
	
        
          Journal
        
        	
                About This Journal
              


      
	
        
          Authors
        
        	
                Instructions for Authors
              


      
	
          
            Subscription
          
          	
                  Subscription information
                
	
                  Institutional Licensing
                


        
	
        
        
        
          
        
          
            Job Board
            
          
        
          
        
          
        
        	
                Job Opportunities
              


      





    	
        
        
        
        
        
        
          
          
            
              Not Logged In
            
             
              Login
            
            
              	
                  
                    
                      
                      
                      
                      
                        Username or e-mail address: 
                        
                      

                      
                        Password:
                        
                      

                      
                        
                      

                      Forgot Access Data?
                      
                        Register Now
                      
                      
                        OpenAthens/Shibboleth Login
                      
                    

                  
                


            

          
        
        

        

      
	
        
        
          Shopping Cart
        
        









        
        
      


  

  
    
      
    

    
    
      
    
    
    
    
    
    
    
    
    
      
        
          
        

      
    
  




      

      

      
        




  



  

  
    
    
      
      
    

    
    
      
        
          
          
          
          
            Year (Archive)
            
              
                
                  2014
                

              

              	
                      
                      
                      
                      
                        2023
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2022
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2021
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2020
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2019
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2018
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2017
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2016
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2015
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2014
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2013
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2012
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2011
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2010
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2009
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2008
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2007
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2006
                      
                    


            

          

          
          
          
            Issues
            

          

        


        	
                Table of Contents
              
	
            
              
                Current Issue
              
            
          
	
                Articles by Category
              


      
    

    
    
      

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



    
    
    

    

    

    
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
    
      
    
      
        
      
    
      
        
          
            
              Related Journals
            

            
              	
                      
                        

                        
                          Intensivmedizin up2date
                        

                      
                    


            

          

        
      
    
      
        
          
            
              Related Books
            

            
              	
                      
                        

                        
                          Praxisverwaltung und Krankenhausmanagement
                        

                      
                    


            

          

        
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
  

    
  

  
  
  






  
  

  
    

  
  
    
      
      
    
    
      
      
    
  



    


  

    

    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    

    
    
    

    
      
        
          Subscribe to RSS

          Please copy the URL and add it into your RSS Feed Reader.

          
          https://www.thieme-connect.de/rss/thieme/en/10.1055-s-00000137.xml
        

      

    

    

    

    
      
        
      
    

    
      
        
      

      
        
      

      
        
          Share / Bookmark

          Facebook
          X
          Linkedin
          Weibo
        

      

    

    

    

    
      
          
              
          
      
    

    

    

    
      
        
        
          
          
          
        
      
    
  


  
    
      
        
          
            
              Download PDF
            
          
        
      

      
        
          
            
          
        
      

    

  

  

  
  
    
  
  




    
    
Krankenhaushygiene up2date 2014; 09(01): 5-6
DOI: 10.1055/s-0034-1367499


Meldungen und Meinungen





© Georg Thieme Verlag KG Stuttgart · New York
Universelle Staphylokokkendekolonisation auf Intensivstationen


Further Information


Publication History

Publication Date:
25 February 2014 (online)










Also available at





	
Abstract

	
Full Text




 



 Buy Article Permissions and Reprints All articles of this category









Fazit



Die Studie imponiert zunächst durch die große Zahl an eingeschlossenen Patienten und Institutionen, die in der Tat eine Alltagssituation und die Umsetzungsmöglichkeit von Interventionen in der Praxis widerspiegelt, sodass die Beschreibung als „pragmatische clusterrandomisierte Studie“ der Autoren gerechtfertigt ist. Die Autoren beschreiben eine 90 %-ige Compliance mit den Interventionen. Die Ergebnisse der Gruppe 1 zeigen den zu erwartenden Hawthorne-Effekt. Interessanterweise weist die Gruppe 3 zwar die niedrigsten Raten einer klinischen MRSA-Akquisition und die deutlichste Reduktion der Blutstrominfektionen insgesamt auf, letztere aber nur bei einem primär erhöhten Ausgangsniveau. Die Rate der MRSA-Blutstrominfektionen wurde hingegen nicht deutlich verändert. Insgesamt liefert die Studie Hinweise auf eine Effektivität keimlastreduzierender Maßnahmen in Form von nasaler und Ganzkörperdekolonisation bei Intensivpatienten, beschreibt aber keineswegs ein „Allheilmittel“ zur Reduktion von Blutstrominfektionen. Leider erlaubt die Studie keine Differenzierung der Einzeleffekte (nasal vs. Ganzkörperdekolonisation). Die Gruppe der gezielten Dekolonisation war auf MRSA-Screening beschränkt und umfasste nicht die Gruppe aller Staphylokokkenträger, die insbesondere in Ländern mit geringer(er) MRSA-Last interessant wäre. Auch fehlt eine Risikostratifizierung der Patienten (Kurz- vs. Langlieger, Schweregrad der Erkrankung) und die Autoren weisen zu Recht auf die Gefahren der Resistenzbildung v.a. gegenüber Mupirocin hin. Da diese in Deutschland bereits zu beobachten ist, kann eine unkritische Übernahme der universalen Dekolonisationsbehandlung aller Intensivpatienten derzeit nicht empfohlen werden. Vielmehr erscheint eine auf die Institution angepasste, risikoadaptierte Strategie zur keimlastreduzierenden Ganzkörperwaschung, ggf. unter Verwendung von Antiseptika statt Antibiotika zur nasopharyngealen Dekolonisation, bei Langliegern und Risikopatienten für eine Blutstrominfektion sinnvoll.
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