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Prof. Dr. Wilfried Kindermann (Mitte) war früher aktiver Leichtathlet. Er wurde als Mannschaftsarzt der deutschen Athleten bei mehreren Olympischen Spielen und als Arzt der deutschen Fußballnationalmannschaft bekannt.

Prof. Dr. Wilfried Kindermann wurde am 4. September 1940 in Halle an der Saale geboren. Nach dem Abitur 1958 in Meerane (Sachsen) studierte er von 1961 bis 1967 Humanmedizin in Heidelberg und Hamburg, wo er im gleichen Jahr auch promovierte. Seine wissenschaftliche Laufbahn begann Prof. Kindermann 1970 am Kerckhoff-Institut der Max-Planck-Gesellschaft in Bad Nauheim. Von 1972 bis 1978 absolvierte er seine Facharztausbildung an der Medizinischen Universitätsklinik Freiburg und habilitierte sich dort für Innere Medizin und Sportmedizin. Für seine Habilitationsarbeit erhielt er den Carl-Diem-Preis, die höchste wissenschaftliche Auszeichnung des damaligen Deutschen Sportbundes. 1978 nahm er einen Ruf auf den Lehrstuhl für Sport- und Leistungsmedizin an der Universität des Saarlandes in Saarbrücken an. Hier leitete er das Institut für Sport- und Präventivmedizin bis zu seiner Emeritierung im Jahr 2008. Seine Hauptarbeitsgebiete waren die internistisch-leistungsphysiologische Sportmedizin und die Sportkardiologie.
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