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Nach Eingriffen an der Wirbelsäule ist eine adäquate postoperative Schmerztherapie für die schnelle Erholung und Mobilisierung bedeutsam. Außerdem kann eine ausreichende Analgesie die zentrale Sensibilisierung verhindern, die zu einer Chronifizierung der Schmerzen beiträgt. Dafür sind multimodale Konzepte, die nicht nur konventionelle Analgetika beinhalten, besonders vielversprechend. Koreanische Mediziner haben einen Ansatz untersucht.
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