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Zusammenfassung

                
Alle 3 Minuten kommt es in Deutschland zu einem Schlaganfall – alle 9 Minuten stirbt jemand an den Folgen [1]. Je früher ein Patient behandelt wird, desto besser sein Outcome – ganz nach dem Motto: „time isbrain“. Daher ist es wichtig, dass Sie die Symptome sofort erkennen und den Patienten so schnell wie möglich in die richtige Klinik bringen.
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Kernaussagen
        


	
            
Das Rettungsteam muss das Erkennen des Schlaganfalls und die Notfallversorgung regelmäßig trainieren.

          

	
            
Der Schlaganfall ist ein zeitkritischer Notfall und muss umgehend in einer Stroke Unit behandelt werden. Bei längeren Transportwegen sollte der Rettungshubschrauber zum Einsatz kommen.

          

	
            
Die Lysetherapie ist für den Schlaganfallpatienten derzeit die einzige zugelassene Therapie. Sie muss innerhalb von 4,5 h nach Symptombeginn erfolgen.

          

	
            
In der akuten Schlaganfallversorgung ist das prähospitale Notfallmanagement ein Schlüsselprozess an der Schnittstelle zur Klinik.

          

	
            
Durch den präklinischen Einsatz von Telemedizin wird die Therapieentscheidung in der Klink beschleunigt.

          










            
[bookmark: N10B29]
Schlüsselwörter

            Schlaganfall - 
            Stroke Unit - 
            FAST - 
            3I-SS
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Ergänzendes Material
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