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Zu Beginn jedes Semesters plagt Medizinstudenten die gleiche Frage: Wie bringe ich nur diesen Wust an Lernstoff in meinen Kopf hinein? Gerade jüngere Semester haben damit Probleme. Welches die typischen Lernfallen sind und wie Sie diese umgehen, erklären Ihnen zwei erfahrene Studenten und ein Experte für Zeitmanagement.
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