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Zusammenfassung


In dieser Arbeit soll der Suizid aus seiner abgespaltenen und bedrohlichen Rolle für die Psychiatrie gelöst werden. Einer Hermeneutik des Suizids und das klinisch unterschiedliche Lebensrisiko werden dargestellt. Wird die Abspaltung des Suizids überwunden, ergibt sich für die psychiatrische und psychotherapeutische Behandlung ein Perspektivwechsel. Nicht Krankheit und Suizid sind dann die Objekte, sondern eine Hilfestellung für die Herausforderungen des Lebens. Die Integration menschlicher Suizidmöglichkeit schafft eine befreite Behandlungs- und Beziehungsperspektive. Sorgfalt und nicht Schuld ist dann der Antrieb.
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Abstract


The article evaluates how suicide might be relieved of its detached and threatening role for psychiatry. Specifically, the article describes a hermeneutical approach to suicide and the varying psychiatric risks it involves. The premise is that as soon as detachment is overcome, perspectives begin to change: Support for tackling life's challenges becomes the focus of psychiatric and psychotherapeutic treatment, neither merely suicide nor illness. Accepting that suicide is a fact of life gives a new outlook on therapy and patient-physician relationships. Diligence encourages treatment instead of fault or liability.
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