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Was bietet die...?

WEITERBILDUNGSAKADEMIE DRESDEN (WAD)

Fortbildungszentrum

Interdisziplinar denken und arbeiten

steht als Leitgedanke hinter den Ida-Workshops fiir Ergotherapeuten an der WAD.
Die Akademie bietet Fortbildungskurse fiir alle ergotherapeutischen Fachbereiche -
von Prdvention iber Therapie bis Rehabilitation.

Ergotherapeuten lernen bei der WAD spezielle
Grifftechniken der Manuellen Lymphdrainage.

Wo?

WAD Medizinisches Fortbildungszentrum
Schulgasse 2

01067 Dresden

Tel.: 0351/4969261

Fax: 0351/496 9260

E-Mail: fortbildung@wad.de
www.wad.de

Wer?

Seit zehn |ahren qualifiziert das Medizi-
nische Fortbildungszentrum der WAD medi-
zinisch-therapeutisches Personal weiter.

Fachbereich?
Orthopédie/Handtherapie, Neurologie,
Geriatrie, Pddiatrie, Pddagogik und inter-
disziplindre Zusammenarbeit (Ida-
Workshops)

Kursangebot?

Ida-Workshops zu motorisch-funktionellen
Einschrankungen bei Kleinkindern sowie
Sehnenverletzungen der Hand aus manual-
und ergotherapeutischer Sicht, Fortbil-
dungskurse in Manueller Lymphdrainage,
Bobath, Basaler Stimulation, F.O.T.T. und
zahlreiche Kurse zu ausgewdhlten ergo-
therapeutischen Themen wie zum Beispiel
Bewegungstherapie in der Gerontopsychia-
trie, ergotherapeutische Gesprachsfiihrung
oder Schreibabys und Bindungstheorie,
Inhouse-Schulungen

Dozenten?
Ergotherapeuten, Physiotherapeuten,
Arzte, Heilpraktiker

Ein Highlight des Medizinischen Fortbildungs-
zentrums der WAD ist der Kurs ,Manuelle
Lymphdrainage fir Ergotherapeuten®, den ein
Dozententeam der Foldischule leitet. Die
Manuelle Lymphdrainage/Komplexe Physika-
lische Entstauungstherapie (MLD/KPE) ist seit
vielen |ahren ein anerkanntes Behandlungs-
konzept flir das Lymphddem sowie fiir andere
Erkrankungen, die mit Odemen einhergehen.
Im theoretischen Kursteil wiederholen die
Teilnehmer zundchst Anatomie, Physiologie
und Pathophysiologie des Lymphgefasystems
und erwerben aufbauend Kenntnisse iber Wir-
kungen und Kontraindikationen der Manuellen
Lymphdrainage. Weiter erarbeiten sie die ein-
zelnen Krankheitsbilder des posttraumatischen
und postoperativen Odems, des CRPS, der
Sklerodermie und der rheumatoiden Arthritis,
um dann im praktischen Teil selbst Hand anzu-
legen. Die Teilnehmer iben spezielle Grifftech-
niken und -reihenfolgen und bekommen eine
Kompressionsbandage demonstriert. Der
Schwerpunkt liegt auf der oberen Extremitat.

Fazit > Interessierte Ergotherapeuten erwei-

tern ihr Behandlungsspektrum und optimieren

dadurch den Therapieerfolg ihrer Klienten.
Sabine Schmidt

EE ZU GEWINNEN
Kursplatz

Wer bis zum 4.1.2013 unter www.
thieme.de[ergoonline > ,ergopraxis*
> Gewinnspiel“ auf ,Entstauen®
klickt, hat die Chance, vom 13.-17.
Mai 2013 am vorgestellten Kurs im
Wert von 450 Euro teilzunehmen.
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