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Junge Mediziner sind heutzutage im Studium einem enormen Druck ausgesetzt. Umso belastender empfinden viele die oftmals überzogenen Erwartungen, die ihr soziales Umfeld an sie richtet. Kaum hat man zu studieren begonnen, muss man zum Beispiel schon für Eltern, Freunde und Bekannte den Facharzt mimen. Wir geben Tipps, wie Sie diesem „friendly fire“ die Stirn bieten können.
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