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Fazit



Bei Kleinkindern mit schwerer Bakterieninfektion reduziert eine Gabe von 10 mg Zink täglich im Rahmen einer Antibiotikabehandlung das Risiko von Therapieversagen signifikant, so das Ergebnis der Studie. Nach Meinung der Autoren könnte eine Zinksupplementierung bei dieser Patientengruppe eine kostengünstige Möglichkeit eröffnen, die Behandlungsergebnisse zu verbessern und die Mortalitätsraten zu senken.
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