
    
    

    
    

    

    
    
    
      
    
    lege artis - das magazin zur ärztlichen weiterbildung


    
    
    
    



    

      

  
    	
          
            DE
          
        
	
          EN
        
	
        
          Home
        
      
	
        Products
        	
            
              Journals
            
          
	
            
              Books
            
          
	
            
              Book Series
            
          


        

      
	
        Service
        	
            
              Library Service
            
          


        

      
	
        Help
      
	
        
          Contact
        
      
	
        
          Portal
        
      


  

  
    
    
      
        Lege artis
      
    

    

  
    
    
      
        
          Full-text search
        

      

      	Full-text search
	Author Search
	Title Search
	DOI Search
	Metadata Search


    

    
    
    
    
  




  

  
    


  



  	
	
	
	
	
	
        
          Journal
        
        	
                About this journal
              


      
	
        
          Authors
        
        

      
	
          
            Subscription
          
          

        
	
        
        
        
          
        
          
            Job Board
            
          
        
          
        
          
        
        	
                Job Opportunities
              


      





    	
        
        
        
        
        
        
          
          
            
              Not Logged In
            
             
              Login
            
            
              	
                  
                    
                      
                      
                      
                      
                        Username or e-mail address: 
                        
                      

                      
                        Password:
                        
                      

                      
                        
                      

                      Forgot Access Data?
                      
                        Register Now
                      
                      
                        OpenAthens/Shibboleth Login
                      
                    

                  
                


            

          
        
        

        

      
	
        
        
          Shopping Cart
        
        









        
        
      


  

  
    
      
    

    
    
      
    
    
    
    
    
    
    
    
    
      
        
          
        

      
    
  




      

      

      
        




  



  

  
    
    
      [image: ]
      
    

    
    
      
        
          
          
          
          
            Year (Archive)
            
              
                
                  2012
                

              

              	
                      
                      
                      
                      
                        2016
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2015
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2014
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2013
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2012
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2011
                      
                    


            

          

          
          
          
            Issues
            

          

        


        	
                Table of Contents
              
	
            
              
                Current Issue
              
            
          
	
              
                Free Sample Issue (01/2016)
              
            


      
    

    
    
      

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



    
    
    

    

    

    
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
          
            
          
          
          
        
      
    
      
    
      
        
          
  
          
            
          
  
          
            
              
              
                Podcast: Asperger-Syndrom
              
            

            
              

            

          

        
      
    
      
    
      
        
          
            
              Related Books
            

            
              	
                      
                        

                        
                          Internal Medicine
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Surgery
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Anesthesia
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Gynecology
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Psychiatry
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Neurology
                        

                      
                    


            

          

        
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
  

    
  

  
  
  






  
  

  
    

  
  
    
      
      
    
    
      
      
    
  



    


  

    

    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    

    
    
    

    
      
        
          Subscribe to RSS

          Please copy the URL and add it into your RSS Feed Reader.

          
          https://www.thieme-connect.de/rss/thieme/en/10.1055-s-00000168.xml
        

      

    

    

    

    
      
        [bookmark: saveLink]
      
    

    
      
        
      

      
        
      

      
        
          Share / Bookmark

          Facebook
          X
          Linkedin
          Weibo
        

      

    

    

    

    
      
          
              
          
      
    

    

    

    
      
        
        
          
          
          
        
      
    
  


  
    
      
        
          
            
              Download PDF
            
          
        
      

      
        
          
            
          
        
      

    

  

  

  
  
    
  
  




    
    
Lege artis - Das Magazin zur ärztlichen Weiterbildung 2012; 2(2): 106-112
DOI: 10.1055/s-0032-1311668


Fachwissen

Übersicht



© Georg Thieme Verlag Stuttgart · New York
Anämie – Abklärung und Monitoring


Johannes Lotz





Further Information


Publication History

Publication Date:
26 April 2012 (online)










Also available at[image: ]





	
Abstract

	
Full Text

	
References

	
Supplementary Material




 

[image: SFX Search]

 Buy Article Permissions and Reprints



[image: ]
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Zusammenfassung

                
Die Abklärung einer Anämie ist eine häufige Fragestellung in Klinik und Praxis. Neben mehreren Möglichkeiten der Anämieklassifikation ist das diagnostische Vorgehen mittels Erythrozytenindices das zielführendste. Moderne Hämatologieanalysatoren stellen zusätzliche Parameter zur Verfügung, die die Erythro- und Retikulozyten besser charakterisieren. Sie geben u.a. den prozentualen Anteil an mikro- und makrozytären sowie hypo- und hyperchromen Erythrozyten an. Beim Eisenmangel überwiegt der Anteil der hypochromen Eyrthrozyten gewöhnlich den Anteil der mikrozytären Erythrozyten. Bei der Thalassämie überwiegt der Anteil der mikrozytären Erythrozyten gewöhnlich den Anteil der hypochromen Erythrozyten. Ein mittlerer Hämoglobingehalt im Retikulozyten von < 28 pg ist nahezu beweisend für einen bestehenden Eisenmangel. Bei der Sphärozytose findet sich gewöhnlich ein erhöhter Anteil an mikrozytären und hyperchromen Erythrozyten. Die Ermittlung der prozentualen Anteile an hoch-, mittel- und geringgradig unreifen Retikulozyten ermöglicht die Abschätzung der aktuellen Erythropoeseaktivität im Knochenmark.
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Kernaussagen

	
                
Erythrozytenindizes geben den diagnostischen Weg der Anämieabklärung vor.

              

	
                
Zu jeder Anämieabklärung gehört die Bestimmung der Retikulozytenzahl.

              

	
                
Neue Erythrozytenindizes geben den prozentualen Anteil an mikro- und makrozytären sowie hypo- und hyperchromen Erythrozyten an.

              

	
                
Beim Eisenmangel überwiegt der Anteil der hypochromen Eyrthrozyten gewöhnlich den Anteil der mikrozytären Erythrozyten.

              

	
                
Bei der Thalassämie überwiegt der Anteil der mikrozytären Erythrozyten gewöhnlich den Anteil der hypochromen Erythrozyten.

              

	
                
Ein mittlerer Hämoglobingehalt im Retikulozyten von < 28 pg ist nahezu beweisend für einen bestehenden Eisenmangel.

              

	
                
Bei der Sphärozytose findet sich gewöhnlich ein erhöhter Anteil an mikrozytären und hyperchromen Erythrozyten.

              

	
                
Die Ermittlung der prozentualen Anteile an hoch-, mittel- und geringgradig unreifen Retikulozyten ermöglicht die Abschätzung der aktuellen Erythropoeseaktivität im Knochenmark.
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