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Liebe Freunde der BExMed,

im letzten Heft sind wir auf die Situation 
nach dem Erdbeben in Nepal im März 
eingegangen. Inzwischen führen wieder 
fast alle Trekkingorganisationen ihre Tou­
ren durch. Die Deviseneinnahmen aus 
diesen Touren sind wohl für den langsam 
startenden Wiederaufbau dringend nötig.
Bei uns in den Alpen wird der bis jetzt 
recht heiße Sommer zu einem weiteren 
Rückgang der Gletscher führen. Auch mit 
erhöhter Steinschlaggefahr aus früheren 
Permafrostgebieten ist zu rechnen. Eine 
gewisse Vorsicht bei Unternehmungen in 
Gletschergebieten ist daher dringend an­
zuraten.

Bergrettungsärztetagung, Prüfungen 
und Mitgliederversammlung
Am 7. November 2015 treffen sich unter 
anderem die Mitglieder von BExMed, 
ÖGAHM, der Bergrettung und alle an der 
Bergrettung Interessierten zur Öster­
reichischen Bergrettungsärztetagung in 
Innsbruck. Das Vorprogramm im Inter­
net: www.bergrettungsaerztetagung.at.
Im Rahmen dieser Veranstaltung findet 
dann auch wieder die Mitgliederver­
sammlung der BExMed (diesmal mit Vor­
standswahlen) statt. 
Die Prüfungen zum Alpin- und Ex- 
peditionsarztdiplom werden dieses Jahr 
von der Österreichischen Gesellschaft  
für Alpin- und Höhenmedizin veranstal­
tet. Näheres dazu finden Sie unter  
www.alpinaerzte.org/diplompruefung.
Die Anreise nach Innsbruck Anfang 
November lohnt sich in mehrfacher 
Hinsicht. Denn am selben Wochenende, 
7. und 8.11.2015, findet auch wieder  
die Alpinmesse-Alpinforum 2015 statt. 
Die ersten Informationen gibt es unter 

www.messen.de/de/10814/in/Innsbruck/
Alpinmesse-Alpinforum/info.html. 

Notfallmedizin in der Flugrettung
Eine Gruppe von Notärzten verschiede­
ner mitteleuropäischen Flugrettungs­
organisationen hat eine länderüber­
greifende Tagung (Österreich, Italien, 
Deutschland, Schweiz) zum Thema „Not­
fallmedizin in der Flugrettung“ ins Leben 
gerufen. Die erste Tagung findet am 12. 
Dezember 2015 im Hörsaalzentrum der 
Universitätsklinik Innsbruck statt.
Themen der ersten Tagung:
•	 Der rationale Einsatz von Helikoptern 

in der modernen Notfallmedizin
•	 Medizinische Grundlagen und Über­

legungen zu nächtlichen Helikopter­
einsätzen

•	 Die Möglichkeiten und Grenzen des 
Helikopters bei speziellen Notsitua­
tionen

•	 Updates zu 4 notfallmedizinischen 
Kontroversen der letzten Jahre

Ergänzt wird das Programm durch inter­
aktive Falldiskussionen und Seminare. 
Weiter Informationen finden Sie auf 
www.hems-alps.at.

Kurse 2016
Für die beiden BExMed-Kurse gibt es 
einen Frühbucherrabatt. Weitere Infor­
mationen finden Sie unserer Seite  
www.bexmed.de:
•	 29. Januar bis 2. Februar 2016:  

Lawinenmedizin und Kälteschäden 
2016, St. Jodok am Brenner, Öster­
reich

•	 9. bis 16. April 2016: Wilderness- und 
Expeditionsmedizin für Ärzte

Auch die Termine für die alpinmedizini­
schen Grundkurse 2016 stehen schon fest. 
Diese sind unter www.alpinaerzte.org zu 
finden.

20. Geburtstag der BExMed
Zum 20-jährigen Geburtstag der BExMed 
wird am 12. November 2016 ein Sympo­
sium in Garmisch-Partenkirchen statt­
finden. Geplant ist ein Update auf allen 
wichtigen Teilgebieten der Berg- und Ex­
peditionsmedizin. Auch für ein unterhal­
tendes Rahmenprogramm wird gesorgt 
werden. Ein vorläufiges Programm wer­
den wir bis zur Bergrettungsärztetagung 
in Innsbruck am 7. November 2015 parat 
haben.

Herzliche Grüße aus Kempten 
Jörg Schneider für den gesamten Vorstand.
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