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Zusammenfassung


Im klinischen nuklearmedizinischen Alltag in Deutschland stellt die Diagnostik und Behandlung von Schilddrüsenerkrankungen eine der häufigsten Tätigkeit des Facharztes dar, vor allem im niedergelassenen Bereich. Die Deutsche Gesellschaft für Nuklearmedizin (DGN) hat seit Jahren eine klare Leitlinie zur Schilddrüsendiagnostik bereitgestellt. In diesem Beitrag wird die Leitlinie auf die wichtigsten Punkte zusammengefasst, offene Fragen angesprochen und die Leitlinie mit neuen Erkenntnissen aus den letzten Jahren kommentiert.
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Abstract


The diagnosis and treatment of thyroid diseases represents the most common clinical activity of the German nuclear medicine specialist, especially in out-patient practice. The German Society of Nuclear Medicine (DGN) has made a clear guideline available for the diagnosis of thyroid diseases. In this article we have summarized the most important aspects of the guideline, pointed out open questions and commented the guideline with new insights from recent literature.
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