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Natürlich weiße Zähne

Cornelia Poletto: 
Botschafterin für ein 
gepflegtes Lächeln

Freiliegende Zahnhälse

Experten der Zahnmedizin 
diskutierten in Basel
Um den wissenschaftlichen Aus-
tausch unter Experten der Zahnme-
dizin zu fördern und neue Behand-
lungsansätze für verschiedene zahn-
medizinische Indikationen zu disku-
tieren, hat GABA das „GABA-Forum“ 
ins Leben gerufen. Das nunmehr 5. 
Expertentreffen dieser Art fand 
kürzlich im schweizerischen Basel 
statt. Zwei Tage lang diskutierten so-
wohl renommierte als auch ange-
hende Mundhygiene-Experten aus 8 
verschiedenen Ländern angeregt 
miteinander. Das Thema des Forums 
lautete dieses Mal: „Diagnose und 
Behandlung freiliegender Zahn-
hälse.“
Auf intensive und fruchtbare Diskus-
sionen blickten die 20 Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer nach dem Ende 
des Forums zurück. Im nächsten 
Schritt werden nun die inhaltlichen 

Ergebnisse dieser Zusammenkunft 
gebündelt und in Form einer inter-
nationalen Publikation der Öffent-
lichkeit zugänglich gemacht. Sämtli-
che Forumsbeiträge, die Diskussio-
nen sowie die gemeinsamen 
Schlussfolgerungen der Experten 
werden enthalten sein.
Die Veranstaltungsreihe existiert 
bereits seit 1998. „Wir schätzen sehr, 
dass GABA uns mit dem GABA-Fo-
rum einen Rahmen bietet, ein aktu-
elles Thema der Mund- und Zahnhy-
giene mit allen daraus entstehenden 
Fragestellungen im Expertenkreis zu 
diskutieren“, erklärten Prof. Adrian 
Lussi und Prof. Elmar Hellwig, die als 
Schirmherren die Veranstaltung mit 
organisierten und leiteten. 

Dieser Beitrag ist entstanden  
mit freundlicher Unterstützung der
GABA GmbH, Lörrach.

Experten-Training in Bristol

Fit für Halitosis-Studien
Als Spezialist für orale Prävention hat 
sich die GABA zum Ziel gesetzt, Exper-
ten der Zahn- und Mundhygiene euro-
paweit zu unterstützen und miteinan-
der zu vernetzen. Zu diesem Zweck or-
ganisierte sie kürzlich das „GABA Odour 
Judge Training 2011“. 
Vier Tage trainierten 2 renommierte 
Halitosis-Experten – nämlich der ehe-
malige ISBOR-Präsident (ISBOR = Inter-
national Society for Breath Odor Re-
search/Internationale Gesellschaft für 
Atemgeruchsforschung) Prof. John 
Greenman und Dr. Saliha Saad (beide 
UK) – in der University of the West of 
England in Bristol eine Gruppe von 8 
Expertinnen und Experten aus 7 euro-
päischen Ländern. Hauptziele des 
Workshops waren eine Sensibilisierung 
der Teilnehmer für das Thema Halitosis 
(= Mundgeruch) sowie eine Vertiefung 
des Wissens um diese überaus wichtige 
Indikation. Eine Präsentation der neu-
esten Erkenntnisse der Halitosis-For-
schung rundete den Workshop inhalt-
lich ab. Über die reine Wissensvermitt-

lung hinaus lag es den Organisatoren 
am Herzen, den gegenseitigen und län-
derübergreifenden Austausch der Ex-
perten zu fördern.
Das Veranstaltungsprogramm des 
Workshops umfasste vor allem prakti-
sche Übungen zur organoleptischen 
Messung sowie zur Bewertung von Hali-
tosis sowohl in vitro als auch direkt am 
Patienten. Dank dieser praktischen Aus-
richtung erlebten die Teilnehmer eine 

interaktive und spannende Veranstal-
tung, die sich nicht nur auf theoretische 
Wissensvermittlung beschränkte. „Der 
Workshop bot uns eine tolle Gelegen-
heit zum gegenseitigen Austausch“, 
fassten die Teilnehmer unisono ihre Ein-
drücke zusammen. Die GABA plant wei-
tere Veranstaltungen in diese Richtung.

Nach einer Pressemitteilung der
GABA GmbH, Lörrach
Internet: www.gaba-dent.de

Gesunde Zähne und ein natürlich weißes Lä-
cheln sind für Starköchin Cornelia Poletto die 
Basis für ein gepflegtes Äußeres. Das verrät sie 
in einem Interview für das Patientenportal 
www.zahngesundheit-aktuell.de. „Gerade in 
der Gastronomie und im Fernsehen ist ein ge-
pflegtes Auftreten ein Muss“, ergänzt die erfolg-
reiche Hamburgerin. Neben einer ausgewoge-
nen Ernährung stehe dabei immer auch eine 
gründliche Zahnpflege. Dazu gehören für Po-
letto 2-mal jährlich eine PZR sowie zu Hause 
alle 2 Tage die Spezial-Zahnpasta elmex Inten-
sivreinigung, welche die natürliche Zahnfarbe 
zum Vorschein bringt und den Effekt einer Pro-
fessionellen Zahnreinigung verlängert. Das 
komplette Interview ist zu finden unter: www.
zahngesundheit-aktuell.de/poletto.

Nach einer Pressemitteilung der
GABA GmbH, Lörrach
Internet: www.gaba-dent.de

Experten aus ▶
7 Ländern frisch-
ten in Bristol ihr 
Halitosis-Wissen 
auf (Bild: GABA).
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