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Zusammenfassung

			
Für erfolgreiche Therapiestrategien in der Biologischen Medizin und Naturheilkunde bedarf es auch der Betrachtung der Zellebene. Eine Dysfunktion auf Zellebene und Mitochondriopathien können die Krankheitsentstehung begünstigen und die Krankheitsprogression fördern. Die mitochondriale Medizin bietet in einem ganzheitlichen Therapiekonzept eine sinnvolle Ergänzung, die diese Ebene berücksichtigt.
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Abstract

			
For successful therapeutic strategies in biological medicine and naturopathy, also the cellular level has to be considered. A dysfunction on cellular level as well as mytochondriopathies can favor the development and stimulate the progression of diseases. In a holistic therapeutic concept, mytochondrial medicine offers a useful completion, which takes this level into consideration.
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