
    
    

    
    

    

    
    
    
      
    
    arzneimittelforschung


    
    
    
    



    

      

  
    	
          
            DE
          
        
	
          EN
        
	
        
          Home
        
      
	
        Products
        	
            
              Journals
            
          
	
            
              Books
            
          
	
            
              Book Series
            
          


        

      
	
        Service
        	
            
              Library Service
            
          


        

      
	
        Help
      
	
        
          Contact
        
      
	
        
          Portal
        
      


  

  
    
    
      
        Arzneimittelforschung
      
    

    

  
    
    
      
        
          Full-text search
        

      

      	Full-text search
	Author Search
	Title Search
	DOI Search
	Metadata Search


    

    
    
    
    
  




  

  
    


  



  	
	
	
	
	
	
        
          Journal
        
        	
                More About This Journal 
              
	
                Editorial Board
              
	
                Imprint
              


      
	
        
          Authors
        
        	
                Instructions for Authors 
              
	
                Submit a Manuscript
              


      
	
          
            Subscription
          
          	
                  Subscription Information & Contacts
                
	
                  Institutional Licensing
                


        
	
        
        
        
          
        
          
            New Name "Drug Research"
            
          
        
          
        
          
        
        	
                This journal is now called Drug Research; all current articles are available from the Drug Research website.
              


      





    	
        
        
        
        
        
        
          
          
            
              Not Logged In
            
             
              Login
            
            
              	
                  
                    
                      
                      
                      
                      
                        Username or e-mail address: 
                        
                      

                      
                        Password:
                        
                      

                      
                        
                      

                      Forgot Access Data?
                      
                        Register Now
                      
                      
                        OpenAthens/Shibboleth Login
                      
                    

                  
                


            

          
        
        

        

      
	
        
        
          Shopping Cart
        
        









        
        
      


  

  
    
      
    

    
    
      
    
    
    
    
    
    
    
    
    
      
        
          
        

      
    
  




      

      

      
        




  



  

  
    
    
      [image: ]
      
    

    
    
      
        
          
          
          
          
            Year (Archive)
            
              
                
                  2003
                

              

              	
                      
                      
                      
                      
                        2012
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2011
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2010
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2009
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2008
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2007
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2006
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2005
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2004
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2003
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2002
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2001
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2000
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        1999
                      
                    


            

          

          
          
          
            Issues
            

          

        


        	
                Table of Contents
              
	
            
              
                Current Issue
              
            
          
	
              
                Free Sample Issue (01/2012)
              
            


      
    

    
    
      

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



    
    
    

    

    

    
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
          
            
          
          
          
        
      
    
      
    
      
        
          
  
          
            
          
  
          
            
              
              
                New Name
              
            

            
              	
                      
                        

                        
                          This journal is now called Drug Research; all current articles are available from the Drug Research website.
                        

                       
                      
                    


            

          

        
      
    
      
        
          
            
              Related Journals
            

            
              	
                      
                        

                        
                          Pharmacopsychiatry
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Planta Medica
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Synfacts
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Synlett
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Synthesis
                        

                      
                    


            

          

        
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
  

    
  

  
  
  






  
  

  
    

  
  
    
      
      
    
    
      
      
    
  



    


  

    

    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    

    
    
    

    
      
        
          Subscribe to RSS

          Please copy the URL and add it into your RSS Feed Reader.

          
          https://www.thieme-connect.de/rss/thieme/en/10.1055-s-00000175.xml
        

      

    

    

    

    
      
        [bookmark: saveLink]
      
    

    
      
        
      

      
        
      

      
        
          Share / Bookmark

          Facebook
          X
          Linkedin
          Weibo
        

      

    

    

    

    
      
          
              
          
      
    

    

    

    
      
        
        
          
          
          
        
      
    
  


  
    
      
        
          
            
              Download PDF
            
          
        
      

      
        
          
            
          
        
      

    

  

  

  
  
    
  
  




    
    
Arzneimittelforschung 2003; 53(8): 545-553
DOI: 10.1055/s-0031-1297148


Review



Editio Cantor Verlag Aulendorf (Germany)
Pleiotrophe Effekte von Statinen (3-Hydroxy-3-Methylglutaryl-Coenzym A-Reduktasehemmer)


Michael Igel

Abteilung für Klinische Pharmakologie, Universitätsklinikum Bonn



, 


Thomas Sudhop

Abteilung für Klinische Pharmakologie, Universitätsklinikum Bonn

, 


Klaus von Bergmann

Abteilung für Klinische Pharmakologie, Universitätsklinikum Bonn

› Author Affiliations

Further Information


Publication History

Publication Date:
25 December 2011 (online)












	
Abstract

	
PDF (126 kb)




 

[image: SFX Search]


PDF Download Buy Article Permissions and Reprints



[image: ]



[bookmark: N108B3]
Summary


Pleiotrophic Effects of Statins (3-Hydroxy-3-methylglutaryl-coenzyme A Reductase Inhibitors)


The development of statins improved the therapy of hypercholesterolemia and atherosclerotic disease tremendously. The beneficial effects of statins were clearly demonstrated in large scale primary and secondary prevention studies. In addition to the reduction of plasma cholesterol, inhibition of 3-hydroxy-3-methylglutaryl-coenzyme A (HMG-CoA) reductase also results in the depletion of intermediates of cholesterol biosynthesis that are important for cellular integrity. The so called pleiotrophic effects of statins and probably also their adverse events can be attributed to the inhibition of synthesis of these intermediates. The review article describes the pathogenesis of atherosclerosis, the pharmacokinetic and pharmacodynamik of statins, and their pleiotrophic effects concerning endothelial function, LDL (low density lipoprotein) oxidation, macrophages, smooth muscle cell proliferation, atherosclerotic plaque, platelets, thrombosis, proinflammatory factors, haemorheology, hypertension, venous thrombosis, bone metabolism, stroke, and the possible influence on the prevention of Alzheimer’s disease.
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Zusammenfassung


Durch die Entwicklung der Statine wurde das klinische Potential zur Behandlung von Patienten mit Hypercholesterinämie und ischämischen Komplikationen wesentlich verbessert. Diese Substanzklassen gehören zu den Arzneimitteln, deren Nutzen in großen klinischen Studien sowohl in der Primärals auch der Sekundärprävention eindeutig bewiesen wurde. Zusätzlich zur cholesterinssenkenden Wirkung führt die Hemmung der 3-Hydroxy-3-Methylglutaryl-Coenzym A (HMG-CoA)-Reduktase auch zur Senkung von Zwischenprodukten der Cholesterin-Biosynthese, die für die zelluläre Integrität wichtig sind. Die sogenannten pleiotrophen Effekte der Statine lassen sich vielfach mit der Hemmung der Synthese dieser Zwischenprodukte erklären, wahrscheinlich beruht auch ein Teil der unerwünschten Nebenwirkungen auf diesen Mechanismus. Der folgende Übersichtsartikel beschreibt die Pathogenese der Artherosklerose, die Pharmakokinetik und Pharmakodynamik der Statine sowie deren pleiotrophen Wirkungen auf Endothelfunktion, LDL (low density lipoprotein)-Oxidation, Makrophagen, Gefäßmuskelzellen, atherosklerotische Plaque, Thrombozyten, Blutgerinnung, Entzündungsparameter, Hämorheologie, arterielle Hypertonie, venöse Thromben, Knochenstoffwechsel, apoplektische Insulte und einen möglichen Einfluß auf die Prävention des Morbus Alzheimer.
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Key words

3-Hydroxy-3-methylglutarylcoenzyme A reductase inhibitors - 
Statins, effect on atherosclerosis, effect on cholesterol, pleiotrophic effects
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