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Ergotherapeuten streben in ihrer Arbeit danach, sich an objektiven Kriterien und Evidenz zu orientieren. Während der Therapie auf sein Bauchgefühl zu hören, steht auf den ersten Blick im Gegensatz dazu. Und doch setzen Therapeuten ihre Intuition in gewissen Fällen berechtigt ein.
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Verena Kopp BSc NL, arbeitet seit acht Jahren als Physiotherapeutin und ist seit zwei Jahren für die Redaktion ergopraxis und physiopraxis tätig. Die Tatsache, dass der Bauch in gewissen Momenten klüger sein kann als der Kopf, motiviert sie, mehr auf ihre Intuition zu hören.
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